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JAKZACIT
Vitejte na pohotovosti v New Yorku! Je tu
neustale co délat, ale ted mame chvilku,

abychom vas vzali na kratkou prohlidku.

Ceka nas noéni sluzba, a to od piilnoci

do osmé rano. V tuto dobu se setkavame

s opravdu naro¢nymi pripady. Vas cil: odhalit
u kazdého pacienta pricinu jeho zahadnych

ptiznakdi a pomoci mu prezit noc.

Pokud hrajete Medical Mysteries poprvé,
doporucujeme zacit vyukou
se sestfickou Judy. Ukaze
vam, jak to tu chodi.

Ridte se jejimi pokyny.

Nyni si oteviete vyukovy
rezim neboli tutorial a poté se

vratte sem, at dokon¢ime vasi prohlidku.

Zahrajte
si tutorial. 85 uToRIAL

NECHCE SE VAM
STUDOVAT PRAYIDLA?
PODIVEJTE SE

NA VIDEO NAVOD.

Pacient 1: Shyla Patel

Jakmile dokonc¢ite tutoridl,

jste ptipraveni nastoupit na

smeénu. Vyberte si pacienta.

Doporucujeme zacit s prvni

pacientkou, Shylou Patel. Ostatni obalky

s pacienty zatim ponechte zaviené.

« Ujistéte se, Ze mate k dispozici vSechny
materidly uvedené na obdlce pacienta.

 Prectéte si vstupni rozhovor
a elektronickou zdravotni dokumentaci,
abyste zjistili stav pacienta. Vénujte
pozornost i drobnym detailtim.

» Seznamte se s vyzkumnymi listy (najdete
je v obalce s ndzvem Kédy — Vyzkum —
Pravidla). Obsahuji klicové informace
o postupech, testech, diagnézach, lécich
a odbornicich, které mate k dispozici.
Nemusite je ted ¢ist celé — postaci rychlé
nahlédnuti, protoze se k nim mutzete pfi
praci s pacienty 1-4 kdykoli vratit.

Prisel cas jednat. Podivejte se na

pacientovu kartu stavu (KS1).

ACTURN WrORMAT




Karty stavu (KS)

Pacientova karta stavu uvadi vsechny akce, které
muZzete provést. VSimnéte si, ze na zadni strané karty

jsou uvedeny dostupné laboratorni testy. V prubéhu vasi

pokyn vzit si novou kartu stavu, ptivodni kartu odhodte KS1

Novy stav

smény se muZze stav pacienta ménit. Jakmile dostanete — Tost
es y

StavKlidns, diog za neznama

a prostudujte si novou, abyste zjistili novy stav pacienta

a jaké nové moznosti mate k dispozici.

Akce
Na kazdé dvé hodiny mate k dispozici 3 akce.
Vyberte si akci z pacientovy karty stavu. Existuje
nékolik typt akci, které mizete provést:
» Rozhovor s pacientem: Promluveni si
s pacientem muze casto byt klicem
k pochopeni jeho stavu.
Provedeni testu: Testy vam poskytnou nové
informace o pacientovi. | vysledky, které
ukazou, Ze je vSe v normé, jsou uzitecné —
pomohou vam vyloucit mozné diagndzy.
Predepisovani léciv: Mnohé stavy lze fesit
podanim spravného léku.
Provedeni zakroku: Nékteré ptipady mohou
vyzadovat zakrok, naptiklad vycisténi rany,
¢i dokonce operaci.
Konzultace s odbornikem: Odborny nazor
vam casto pomuze lépe porozumét

pacientovym ptiznaktm.

Formular pacienta - zaznam akci

Jakmile si zvolite akci, zapiste ji do formulate
pacienta. Kazda zvolena akce vam poskytne
vysledkovy kod. Tento kéd si vyhledejte

v sesité vysledkovych kédu. Muzete dostat
pokyn vzit si jednu nebo vice pfibéhovych

karet, pripadné vyhledat jiny vysledkovy kaéd.

To vse se stale pocita jako soucast jedné akce.

ATUANI NFORACE

Obecné plati, Ze pouze akce, které si vyberete
z pacientovy karty stavu a zapisete
do formuldre pacienta, se pocitaji jako

1 ze 3 vasich akci.

Formulaf pacienta Jméno pacienta: _Luana Kapule

AkceTest/Lécha | Vysledkovkod |Pomamky |l

0 |Rozhovor, bolest|zad ~ BPA

froloda NEP I

tCBC BLT

Aktualni
informace

5

Stav:V sinjch bol¢stech

lniinformace ze soucasne karty stavu (K5).

J1J Prectétesi aktuslni informace ze soucasné karty stavu ()

]
]

ectéte s aktusln informace ze souasné karty stavu (S).

Fedtéte i aktualniinformace ze soutasné karty stavu (KS).

Aktualniinformace

Jakmile do formuléate pacienta zapiSete

3 akce, nadejde cas zjistit jeho aktualni stav.
Podivejte se do casti aktualni informace na

pacientoveé karté stavu.

AKTUALNIINFORMACE

JUK




Vysledkovy kéd aktualniho ¢asu si vyhledejte

v sesité vysledkovych kodu.

(TAM) Vezméte si ptibéhovou kartu 10.

Jakmile jsou aktualni informace u konce,
muzete pro dalsi dvouhodinové obdobi

provést 3 nové akce.

Dotziji se rana?

Vasim cilem je zajistit, aby pacient pfezil noc.
Dosahnete toho tak, Ze zohlednite jeho
ptiznaky, provedete testy k ziskani novych
informaci, postupné budete vylucovat mozné
diagndzy az do chvile, kdy urcite pricinu,

a nasledné spravné nasadite lécbu. Jakmile
uspéjete, obdrzite pribéhovou kartu, ktera

potvrdi, Ze vas pacient noc prezil. Gratulujeme!

Prace prescas

Na to, abyste svému pacientovi pomohli pfezit
noc, mate celkem 8 hodin. Nicméné to bude
ve vétsiné pripadu slozitéjsi. Pokud dosahnete
8. hodiny ranni a zjistite, ze potfebujete vice
Casu, mizete pokracovat tak, ze provedete
tolik akci navic, kolik budete chtit. Aviak za
kazdou akci, kterou provedete v prescasu, si
odectete 5 bodu. Pro testovani po 8. hodiné

ranni pouzijte vysledkovy kéd CE:G0-075S.

Umrti

Jako lékar rozhodujete, které akce provedete

a v jakém potadi. Zivot pacienta je doslova ve
vasich rukou. Méjte se vsak na pozoru — pokud

se rozhodnete Spatné nebo vam bude

nemusi se vas pacient dozit Stastného konce...

Vyjimka pfi pohotovostni situaci:

Pokud se v okamziku, kdy mdte

obdrzet aktualizaci, nachdzite

uprostied nouzové situace, aktualizaci
NEPROVADEJTE. Misto toho provedte svou
prvni akci pro ndsledujici dvouhodinové
obdobi. Jakmile bude nouzova situace

vyresena, prijmeéte aktualizaci jako obvykle.

Zavérecnazpriva
Zavérenazprava
Jakmile vas pacient Luana ma slutové kameny,

Kters ji zpiisobily zanét Hlucniku

prezije noc, vypliite

zaverecnou zpravu it O —
- Predepsat Iéky proti bolesti
- Konzultace s nefrologem
Provedeni krewniho testu (CBC)
- Provedeni ultrazvukového wyseteni
- Chirurgicky zdakrok: odstranéni Zlu&niku

na zadni strané

formulare pacienta.

Uvedte pficinu ‘ ‘

- Predepsat léky proti bolesti

kazdého

z pacientovych
ptiznaku, zapiste,
kterou lécbu jste predepsali a jaka doporuceni
pacientovi davate pred jeho propusténim.

Nez si prectete epilog, ujistéte se, ze jste vse

dasledné zapsali.

Dulezité: Je mozné, Ze vds pacient prezije
noc, aniz byste presné urcili jeho diagnézu.
V takovém pripadé mizete pokracovat

v provddeéni testl a predepisovani lécby,
dokud si nebudete jisti, Ze muzete vyplnit

zdavérecnou zpravu.

Epilog

Jakmile dokoncite zavérecnou zpravu, nastal
Cas precist si epilog. Epilog popisuje klicové
detaily pacientova ptipadu a poskytne vam

vase konecné bodovani.




Vasim cilem je zajistit, aby vas pacient prezil

noc. Postupujte podle nasledujicich krokai:

 Prostudujte udaje: Prectéte si pacienttv
vstupni rozhovor, elektronickou zdravotni
dokumentaci (obé strany) a vsechny
pribéhové karty, které jste ziskali. Udélejte
si seznam pfiznakd.

 Urcete priority ptriznaki: Rozhodnéte, které
ptiznaky jsou nejzavaznéjsi nebo potencialné
zivot ohrozujici, a zac¢néte jejich lécbou.

» Zvazte moznosti: Projdéte si vyzkumné listy
a zjistéte, jaké mozné diagnézy muize pacient
mit. Potfebné informace se nékdy mohou
nachazet v riznych kategoriich.

« Ziskejte nové informace: Provedte testy,
pohovofte s pacientem nebo se poradte
s odbornikem, abyste ziskali dalsi uzitecné
informace.

» Vyberte moznosti: Zvolte testy, které
pomohou potvrdit nebo vyloucit mozné

diagnozy.

Nevim, jak dal! Co ted?

» Predepiste lécbu: Jakmile urcite
pravdépodobnou diagnézu, podivejte
se do vyzkumnych Llist(, abyste zjistili
spravnou lécbu, kterou je treba predepsat.

» Zkontrolujte sviij seznam: Ujistéte se,
Ze jste se vénovali vsem pfiznakim pacienta.
Pamatujte, Ze i ty nejmensi detaily mohou
byt dulezité.

Pokud si stale nevite rady:

» Zkuste se poradit s jednim ¢i vice odborniky.
Pouzijete na to sice akci, ale ¢asto to mtze
byt velmi uzitecné.

« Ovérte si, ze jste ziskali vsechny aktudlni
informace, které jste ziskat méli.

« Ujistéte se, ze pouzivate spravnou kartu stavu.

« Zkontrolujte, Ze jste zaznamenali viechny
své akce do formulare pacienta.

» Ovéfte si, ze jste pro kazdou akci precetli
spravny vysledkovy kéd a ze jste si vzali

prislusné pribéhové karty.

osSetrujiciho Llékare.

Upozornéni: Pfibéhy a zdravotni stavy ve hie jsou cisté fiktivni. Nejde o skutecné
ptipady ani odborna doporuceni, ale o herni zazitek inspirovany prostredim nemocnice.
Proces lékatské diagnostiky byl zjednodusen, aby si hraci mohli vyzkouset, jaké to

je byt lékaifem na pohotovosti. Hra vzdava cest zdravotnickym profesionaliim, ale

v Zzadném ptipadé je nenahrazuje. Medicina je slozita a lékati, sestry a dalSi zdravotnici
travi roky studiem toho, jak pecovat o pacienty. Mate-li dotazy, obratte se'na’svého

Upozornéni: Nékteré scény
zachycuji prostredi
zdravotnickych zakrokd,
které mohou byt pro
citlivéjsi hrace nevhodné.

Lékatska konzultantka:
Judy Griffin
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